
 

 

Gemeinsam mit unseren Partnern 

arbeiten wir auch bei Ihnen vor Ort 

 

Unsere kostenfreie Service-Nr. 0800 5889963 

Unsere Kurse und Seminare finden statt in 

 

42657 Solingen, Grünewalder Str. 29-31 

 

und 

 

58455 Witten, Schlachthofstr. 27 
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Institut für innovative

Lernstrategien 

Herbert Ratzeburg

Institut für innovative

Lernstrategien 

Herbert Ratzeburg

 

Das Kurs– und Seminarangebot  

dieses Flyers wird von der  

pädagogisch-psychologischen Seite  

durch Frau Dr. Gerstenberger-Ratzeburg und 

ihren MitarbeiterInnen begleitet. 

 

Eine permanente Evaluation findet 

durch das Institut von  

Frau Dr. Gerstenberger-Ratzeburg  

statt. 

Haben Sie Interesse an einem Einzeltraining? Bitte fragen 

Sie nach unseren gesonderten Flyern oder rufen Sie direkt 

im      Institut an. Wünschen Sie einen Sonderkurs für eine 

Gruppe von Kindern, auch Vorschulkinder, so können wir 

Ihnen individuelle Kurstermine anbieten. 
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Konzentrations-  

und  

Motivationstraining  

für begabte  

und hoch begabte Kinder 

Unsere Postanschrift: 

Institut für innovative Lernstrategien  

  Herbert Ratzeburg 

Postfach 6243, 58431 Witten 

 

    e-mail: info@kur-se.de  www.kur-se.de  

Tel. 02302/1781792  Fax 02302/278291 

mailto:info@kur-se.de 
www.kur-se.de  


 

Weitere Informationen unter unserer  

kostenlosen Service-Nr. 0800/5889963 

Konzentrations- und Motivationtraining | Konzentrations- und Motivationtraining | Konzentrations- und Motivationtraining 

Weitere Informationen unter unserer 

kostenlosen Service-Nr. 0800/5889963 

Kosten: 

EUR 59,00 je Person und Monat.  

 

Dauer: 

Zweimal im Monat, 2 1/4 Std. inkl. Pause 

 

Zeitraum 6 Monate 

Weitere Informationen unter unserer  

kostenlosen Service-Nr. 0800/5889963 

Was versteht man unter Konzentration? 

Das Wort „Konzentration“ kommt aus dem Lateinischen 

und bedeutet soviel wie „sich in einem Punkt 

verdichten“. Wenn man sich konzentriert, richtet man 

seine Aufmerksamkeit auf eine bestimmte Sache, auf 

bestimmte Dinge. Dabei lässt man sich in der Regel 

von nichts ablenken. 

Wann ist man unkonzentriert? 

Dafür gibt verschiedene Gründe. Langeweile, Über– 

oder Unterforderung, uninteressanter Lehrstoff, 

Probleme mit den Lehrern oder Mitschülern, familiäre 

Probleme, aber auch Krankheiten können dazu führen 

unkonzentriert zu sein. Des Weiteren ist es oft 

interessanter sich mit dem Banknachbarn zu 

beschäftigen als dem Unterricht zu folgen. All diese 

Unkonzentriertheit führt dazu, dass die Noten der 

Kinder immer schlechter werden, die Lehrer kein 

Verständnis für die Kinder haben oder aber selbst nicht 

wissen, woher diese Unaufmerksamkeit kommt. Die 

Aufgabe des Instituts ist es Ihren Kindern Tipps und 

Tricks an die Hand zu geben, damit sie in die Lage 

versetzt werden sich besser zu konzentrieren und 

damit bessere schulische Leistungen zeigen.  

Was kann man tun? 

Es gibt verschiedene Methoden, Konzentration zu 

erwerben. Vielfach entsteht durch fehlende Motivation 

ein Konzentrationsproblem. Andererseits besitzen 

Kinder mit Konzentrationsproblemen wenig Motivation, 

da die Erfolgserlebnisse ausbleiben. Wir bieten von 

Seiten des Instituts je nach der Stärke der 

Konzentrationsprobleme und der Motivation ver-

schiedene Trainingsmaßnahmen an. Bei leichteren 

Konzentrations- und Motivationsproblemen, besonders 

im Anfangsstadium,  gibt es einfache Übungen, die wir 

gemeinsam mit den Kindern üben und an Sie 

weitergeben, damit Sie auch zu Hause weiter trainieren 

können. Dies findet in der Regel in der Gruppe in 

Kursform statt. Der Kurs dauert 6 Monate. 

Dieser Kurs ist speziell für Kinder mit einer 

(Hoch-) Begabung konzipiert worden. 

 

Ihre Mitarbeit ist gerade beim Konzentrationstraining 

sehr wichtig, denn nur so kann man Erfolge erzielen. 

Ein kontinuierliches Weiterüben zu Hause ist deshalb 

unabdingbar. Die Kinder erhalten im Kurs Mappen mit 

Unterlagen, so dass Sie jederzeit wissen, was ihr Kind 

gerade übt. Bei schwierigeren Konzentrations-

problemen arbeiten wir mit dem Marburger 

Konzentrationstraining (siehe Sonderflyer), bei 

Verdacht auf AD(H)S (siehe Sonderflyer) oder 

ähnlichen Symptomen haben wir ebenfalls spezielles 

Übungsmaterial im Programm. Diese Programme 

bieten wir nur im Einzeltraining an. 

 

Bitte sprechen Sie uns an!!! 

Konzentrations- und Motivationstraining 

in Solingen 

Kurs für Grundschulkinder  

Der Kurs findet alle 14 Tage montags statt. 

Zeit: 15.00 Uhr bis 17.15 Uhr 

Weiterführende Schule  

Der Kurs findet alle 14 Tage montags statt 

Zeit: 17.30 Uhr bis 19.45 Uhr 

Konzentrations- und Motivationstraining 

in Witten 

Kurs für Grundschulkinder  

Der Kurs findet alle 14 Tage donnerstags statt. 

Zeit: 15.00 Uhr bis 17.15 Uhr 

Weiterführende Schule  

Der Kurs findet alle 14 Tage donnerstags statt 

Zeit: 17.30 Uhr bis 19.45 Uhr 


